LES FONCTIONS
EXECUTIVES

A TRAVERS

LES OCTOFUN®

Une journée de formation ou Frangoise Roemers-Poumay abordera principalement trois
fonctions exécutives :

-»  linhibition
- la flexibilité mentale
-  la mémoire de travail

Ce sont des strategies efficaces a mettre en place aussi bien pour améliorer lapprentissage
que pour sadapter a des situations nouvelles. Sous langle des intelligences multiples, Fran-

Goise vous expliquera comment stimuler ces fonctions exécutives.

Des activités et jeux Octofun inédits vous seront proposeés.

Espace Kegeljan, situé 52 rue de Marlagne a 5000 Namur (Belgique).
Le 7 novembre 2020 de 9h30 a 17h.

120 €

Connaitre les Octofun®

lunch non inclus




Compléter le formulaire suivant : https://forms.gle /5RedTpR5taREKdLeS
(votre inscription est bien enregistrée seulement si vous voyez le message : “Votre
inscription a bien été enregistrée.”)

Confirmer votre inscription en versant le montant de la formation (120 euros) sur
mon compte en indiquant en communication “FE 7 nov + votre nom™:
IBAN : BES2 0017 3713 5109
BIC : GEBABEBB (BNP Paribas Fortis)
Bénéficiaire : Frangoise Poumay - rue de l'Or, 289 a 6717 Attert (Belgique).

C’est le paiement qui valide linscription. Tant qu'il n‘est pas effectué, nous nous réservons
le droit d’attribuer la place a un autre participant. Ce motant ne sera pas remboursé en
cas de désistement moins de 30 jours avant le début de la formation. Veuillez noter que
la formation sera annulée et remboursée s'il 'y a pas minimum 10 participants.

Je me réjouis déja de vivre cette belle expérience avec vous.

Frangoise Roemers-Poumay

NB : La formation n‘ouvre pas le droit de devenir formateur Octofun®, mais elle donne
tous les ingrédients pour que vous puissiez aller plus loin dans Lutilisation des Octofun®
dans votre quotidien.

A bientot avec ..

LES OCTOFUN
e Jel@leeTe 1o e



